1 Avez-vous essaye
de résoudre votre probléme ?

Avez-vous réfléchi ou
enquété un peu ?

I

Vous étes-vous
appuyé sur d’autres ?
Ou avez-vous agit
d’une maniere ou
d’autre ?

2 Yous étes-vous
detaché un peu du

& oo
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Etes-vous au clair | Avez-vous cherche
“avec votre but : votre inspiration
avec ce qui es:[ - . ailleurs, dans d’autres
important ? avis, approches et dis-
ciplines ?

Etes-vous pleinement

conscient : émotions,

pensées, sensations,
intuitions ?

Avez-vous envisagé de
transformer le probleme
en opportunité ou de
tenter des approches
surprenantes ?

Avez-vous laché prise
sur le probléme ou
Vous y étes-vous
adapté ?
3 Avez-vous accepté
le probleme ?



Remue-totem

CHOUETTE

Enquéte et réflexion

La chouette réfléchit et enquéte
pour trouver des solutions. Elle
distingue notamment le vrai du
faux. Tantét elle utilise la
logique, tantét elle est organisée
et méthodique.

La fourmi s’appuie sur les
autres, sur le groupe ou lintelli-
gence collective. Elle sait égale-

ment se mettre en action. Elle
fait, elle avance, méme si son
action est imparfaite ou que ses
pas sont minuscules.

Recul et vision glolié.le

L’aigle aime adopter une
vision globale. C’est ainsi
qu'il trouve des réponses
equilibrées, élégantes,
pleines de sens. |l évite les
pieges tendus par une vision
trop étroite ou réductrice.

Le panda connait ses émotions
et sa vie intérieure. Il n'est pas
dupe de ses pensées et de ses
eémotions. |l sait distinguer ses
propres préjugeés de ses intu-
itions profondes.

1| LIBELLULE

Acceptation et adaptation

La libellule s’adapte. Elle plie
comme le roseau au lieu de
lutter comme le chéne. Elle

utilise la force de I'adversaire

comme en arts martiaux et sait
rebondir.

m| PAPILLON

curiosité et connexions

Le papillon papillonne. Il passe
d’une fleur a l'autre, il révasse. II
connecte I'improbable, associe. Il

voyage pour s’inspirer d’autres dis-
ciplines, d’autres visions.

Impertinence et surprise

Le renard surprend, aime penser
difféeremment, étre 14 ou il n’est pas
attendu. Il transforme les prob-
lemes en opportunités. |l casse les
normes pour faconner de nouvelles

voies.



